
山口県の調べ方案内④
          作成　周南市立中央図書館

先祖について調べる

　　　　先祖について調べる方法を学ぶための資料や県内で武士だった先祖

　　　など、先祖調べに役立つ資料を紹介します。

　　　　紹介する資料の多くは、古文書をそのまま活字化したもので、読み取り

　　　に知識が必要なものもあります。

　※いくつかのキーワードを使って検索

　　　・先祖を調べるためのキーワード 　　することで資料を幅広く手に入れる

　　ことができます。

　戸籍　・　家紋　・　紋章　・　姓氏
　系譜　・　家系図　・　分限帳　・　給禄帳　・無給帳　・　過去帳

　　・棚で探す＜関連分野の分類番号＞ 　　　※図書には１冊ごとにテーマを表す

　　　　分類番号のラベルが付いていて、
　　　　この番号順に棚に並んでいます。

　　　３２４．８７　戸籍
　　　２８８．６　　家紋
　　　２８８．１　　姓氏
　　　２８８．２　　系譜（家系図） 288.2

　　　２８０．３　　人名辞典 　Ｓ

※請求記号の

　　・図書館で所蔵している図書で調べる Ｔは周南市関係資料

Ｌは山口県内資料

Ｒは参考図書を示しています

　掲載している資料は、２階郷土・参考室にある貸出のできない閲覧用の資料です。
　◎がついている資料については、貸出用の資料があります。職員へお尋ねください。

      2022.1

背ラベル

請
求
記
号

←分類番号
（資料の配架場所を示す）

←図書記号
（著者の名前の頭文字）



■入門的な情報源

　・『ファミリーヒストリー　家族史の調べ方・まとめ方』
　　宮　徹／著　　WAVE出版　　2015年　　[請求記号]288.2M
　　★系図と伝記を合わせた「家族史」をつくるための方法を、著者自身の体験を元にまとめた本。

　・『わたしの家系図物語（ヒストリエ）　調べてカンタン！すごいご先祖がわかる』
　　渡辺宗貴/著　　時事通信社　　2019年　　[請求記号]288.2W

　・『簡単便利家系図作成マニュアル　ご先祖さまを探してみませんか』
　　太田　さとし／著・楡井　範正／監修　　ビジネス社　　2002年　　[請求記号]288.2O
　　★家系図の書き方や先祖調査の方法等を記載しています。

■戸籍について調べる

　・『一人でできるはじめての戸籍の読み方・取り方』
　　千葉　諭／著　　翔泳社　　2014年　　[請求記号]324.87C
　　★戸籍の見方、調べ方、取得方法等を解説した本。戸籍をさかのぼって調べるための「その

　　　 戸籍にはいつから、いつまでの記載がされているか」に焦点を当てた記述がされている。

　・『戸籍のことならこの1冊　追補版』
　　石原　豊昭／ほか共著　　自由国民社　　2012年　　[請求記号]324.87K

■家紋について調べる

　・『都道府県別姓氏家紋大事典　西日本編』
　　千鹿野　茂／著　　柏書房　　2004年　　[請求記号]R288.6C
    ★都道府県ごとに、家紋の分布状況や、家紋と姓氏、その出自の関係をまとめたもの。

　　　　　　　　　名字索引あり。

　・『日本家紋総鑑』◎
　　千鹿野　茂／著　　角川書店　　1993年　　[請求記号]R288.6C

■名字（苗字）について調べる

　・『角川日本姓氏歴史人物大辞典　35　山口県』
　　山口県姓氏歴史人物大辞典編纂委員会／編著　　角川書店　　1992年　　[請求記号]L28Y
    ★山口県の人物と姓氏について総合辞典。第二部（姓氏編）に、県内の主要な姓氏、約1200を

    　 取り上げ、その姓氏をもつ人物と出典等について解説している。

    　 また第三部＜資料編＞には、県内で多く使われている家紋について地域別にまとめている。

　・『姓氏家系大辞典』全３巻 （1巻） （２巻） （３巻）
　　太田　亮/著　　角川書店　　1963年　　[請求記号]R288O
　　★日本全国の姓氏・苗字について、出典を示しながら網羅的に解説した辞典。
　　　 明治以前を対象としている。文語体のため読みにくいところもあります。

◎

◎

◎

◎

◎

https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2495979
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2495979
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2495979
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2825247
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2825247
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2825247
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=153295
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=153295
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=153295
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2341664
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=1762015
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=156516
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=295570
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=595392
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2727853
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2727852
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2727854


■山口県にゆかりのある人物を調べる

　・『山口県人物・人材情報リスト』　 （2021年版）
　　日外アソシエーツ株式会社／編集　　日外アソシエーツ　　[請求記号]L28N
　　★県出身者、連絡先が県内の人物、ゆかりの深い人物を対象とした人名録。
　　　 現在活躍中の人物を中心に、物故者も収録。1994年版からほぼ隔年で発行されています。

　・『角川日本姓氏歴史人物大辞典　35　山口県』
　　山口県姓氏歴史人物大辞典編纂委員会／編著　　角川書店　　1992年　　[請求記号]L28Y
　　★県内の主要な姓氏と県出身人物の解説があります。巻末には家紋一覧や大内氏・
　　　 毛利氏の系図、花押なども掲載されている。

　・『昭和山口県人物誌』
　　中西　輝磨／著　　マツノ書店　　1990年　　[請求記号]L28N
　　★大正から昭和にかけて各分野で活躍した人物のうち、昭和20年から平成元年まで
　　　 の間に故人となった７９４人を収録。

　・『近代防長人物誌』 （天） （地） （人） （索引）
　　井関九郎／編　　マツノ書店　　1987年　　[請求記号]L28I
　　★『現代防長人物誌』（1917年発行）の改題復刻。明治大正期に各方面で活躍した
　　　 山口県人1300人余りを収録。略歴やエピソード、家族等の記述があります。

　・『近世防長人名辞典』　増補
　　吉田　祥朔／著　　マツノ書店　　2002年　　[請求記号]L28Y
　　★毛利氏の防長移封から明治維新にいたる約270年間に生まれた著名な人物約1800人を収録。

　・『防長人物誌』　増補
　　近藤清石／編纂　　御薗生翁甫／校訂　　マツノ書店　　1984年　　[請求記号]L28K
　　★1933年刊の復刻。古代の国造・国司、中世の大内氏歴代、近世の萩藩主歴代、
　　　 各支藩主歴代のほか、重臣・学者・歌人・陶工など約540人を収録。

　・『防長人物百年史』　
　　末弘　錦江／著　　山口県人会　　1967年　　[請求記号]L28S
　　★幕末から終戦までの防長関係者の人物評伝。幕末殉難者芳名録を収録。

　〇各地域の市町村史・誌にも載っていることがあります。

■時代ごとの調べ方（大内時代の人物を調べる）

　・『大内氏実録　増補復刻版』　
　　近藤清石／著　　マツノ書店　　1984年　　[請求記号]L21K
　　★大内氏研究の基本書。 付録２ 「大内殿有名衆」、付録３ 「大内殿家中覚書」に 
　　　 　　　家臣名が列挙されています。

　・『大内義隆のすべて』
　　米原正義／編　　新人物往来社　　1988年　　[請求記号]L28O
　　★「大内氏家臣人名事典」（佐伯弘次著）を収録。

◎

https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2975792
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=595392
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=635698
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194352
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194351
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194350
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2740239
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=196364
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194360
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194545
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194002
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=81988


　・『戦国大名家臣団事典　西国編』　
　　山本　大・小和田　哲男／編　　新人物往来社　　1981年　　[請求記号]R281.03S

　・『資料毛利氏八箇国御時代分限帳』
　　岸　浩／編著　　マツノ書店　　1987年　　[請求記号]L28K
　　★安土桃山時代の毛利氏の家臣が載った史料。

■時代ごとの調べ方（江戸時代の人物を調べる）

　〇系図をまとめた本

　・『近世防長諸家系図綜覧』
　　防長新聞社山口支社／編　　防長新聞社　　1966年　　[請求記号]L28B
　　★山口県文書館で所蔵する系図等を元に、毛利家、と主要な萩藩士（永代家老、
　　　 寄組（上級武士））の家、計76家の系図を収録。

　・『萩藩諸家系譜』
　　岡部　忠夫／編著　　琵琶書房　　1983年　　[請求記号]L28H
　　★山口県文書館で所蔵する系図等を元に、毛利家とその家臣団の家、計214家の系図ごとに収録。

　・『徳山市史史料　上』
　　徳山市史編纂委員会／編　　徳山市役所　　1964年　　[請求記号]T21T
　　★ｐ15～45に「領主　領地上　諸家」の項があり、中世末期から近世初期にかけて
　　　 旧徳山市域に所領を持っていた諸家の系図と所領関係の史料を収録。

　〇家系に関する古文書をまとめた本

　・『萩藩閥閲録』 （１巻） （２巻） （３巻） （４巻） （遺漏） （別巻）
　　山口県文書館／編　　山口県文書館　　1967年～89年　　[請求記号]L28H
　　★享保年間（1716～1736）に毛利家、萩藩士など各家から提出された家に関する古文書を

　　　 まとめた「閥閲録」を活字化したもの。1,124家分の文書を収録。家ごとにまとめられ、末尾に

　　　 代々当主の略歴が記載されていることがあります。別巻に人名索引あり。

　〇分限帳
　　　「分限帳」（ぶんげんちょう　・　ぶげんちょう）は、江戸時代、大名の家臣の名前・
　　禄高・地位・役職などを記した帳面のことです。藩ごとに作られ、萩藩では約５年
　　ごとに作成されています。
　　　分限帳は、その家の家臣の名簿なので、藩士に仕えていた家臣（陪臣（ばいし
　　ん））は載っていません。活字化されていないものも多く、分限帳に、全ての藩士
　　が載っている訳ではありません。

　①萩藩（長州藩）の分限帳

　・『萩藩給禄帳』
　　樹下　明紀・田村　哲夫／編　　マツノ書店　　1984年　　[請求記号]L28H
　　★萩藩の分限帳のうち、安政2～6年（1855～1859）次のものと、明治3年（1870）次
　　　 のものを、上下段に対応させて収録。索引あり。

◎

https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=7769
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=295480
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194314
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=613530
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=193335
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194326
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194327
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194328
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194329
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194330
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=218620
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=613527


　・『萩藩分限帳』
　　萩郷土文化研究会／編　　萩市郷土博物館友の会　　1968年　　[請求記号]L28H
　　★萩藩の分限帳のうち、嘉永5年（1852）に成立したものを収録。目次あり。

　②長府藩（府中藩、豊浦藩）の分限帳

　・『下関市史　資料編Ⅰ』
　　下関市市史編修委員会／編　　下関市　　1993年　　[請求記号]L21S
　　★元禄年間～明治期の分限帳を掲載。

　③清末藩の分限帳

　・『清末藩分限帳』
　　下関文書館／編　　下関文書館　　1970年　　[請求記号]L28S
　　★「清末御家初之分限帳写」（慶安4年（1651））、「御家中分限帳」（天保3年（1832））を収録。

　④徳山藩の分限帳

　・『徳山市史史料　中』
　　徳山市史編纂委員会／編　　徳山市役所　　1966年　　[請求記号]T21T
　　★ｐ52～82に「藩士分限一覧」の項があり、嘉永4年（1627）頃～明治2年（1869）まで
　　　 の分限帳５点を対照した表を掲載。

　⑤岩国藩の分限帳

　・『旧岩国藩御家人帳』　
　　村本　照三／編　　岩国徴古館　　1995年　　[請求記号]L21I
　　★明治4年（1871）以降成立のものと思われる藩士の名簿。

　〇譜録
　　　「譜録」（ふろく）は、萩藩士など、2,595家の系図をまとめた記録で、山口県文書館が
　　所蔵しており、活字化されていません。どんな家の文書が収録されているかについて
　　は、例えば徳山藩であれば『徳山毛利家文庫仮目録Ⅰ』（L02Y）に掲載されています。

■時代ごとの調べ方（幕末時代の人物を調べる）

　・『防長維新関係者要覧』　
　　田村　哲夫／編　　マツノ書店　　1995年　　[請求記号]L28T
　　★嘉永6年（1853）から明治9年（1876）までの維新殉難者と、他県出身で山口県に
　　　 関係のある人物の略歴を収録。

　・『防長回天史　13並装版　総合索引』◎
　　末松　謙澄／著　　田村　哲夫／編　　マツノ書店　　2009年　　[請求記号]217.7S
　　★「防長回天史　修訂」（大正10年刊）の復刻版（マツノ書店　平成3年刊）の並装版。
　　　 長州藩からみた幕末史である『防長回天史』の索引で、幕末史に関係のある人物
　　　 （藩士、隊士）を広く掲載しています。

◎

https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194345
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=222545
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=194497
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=193336
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=225888
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2634311
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=1384362


　・『防長維新関係者雅号便覧』　
　　田村　哲夫／編　　マツノ書店　　1997年　　[請求記号]L28T
　　★人名の５０音順に雅号を調べることができます。巻末に雅号索引あり。

　・『山口県史　史料編　幕末維新６』　
　　山口県／編・発行　　2001年　　[請求記号]L21Y
　　★各隊の名簿が多く収録されています。
　　　 また、別冊「長州諸隊一覧」には、各隊の編制や動向に関する記事を掲載。

　・『山崎隊人名録』　（徳山市立図書館叢書　第16集）
　　広田　暢久／解説　　徳山市立徳山図書館　　1970年　　[請求記号]T28Y
　　★山崎隊は、慶応元年（1865）に士民有志により結成された徳山藩の諸隊の一つ。

■軍人を調べる

　・『軍歴証明の見方・読み方・とり方』　
　　栗須　章充／著　　日本法令　　2015年　　[請求記号]R393.2K

　・『山口歩兵第四十二連隊史』
　　山口歩兵第四十二連隊史編纂委員会／編・発行　　1988年　　[請求記号]L39Y

　・地域の戦没者名簿（『芳魂録』　ほうこんろく）

■その他

　・ふるさと文献情報データベース　（山口県立山口図書館）
　　https://library.pref.yamaguchi.lg.jp/wo/furusato/srh/
　　★県立図書館が所蔵する人名事典等の中から、山口県関係の人物を検索できます。

　・山口県文書館ウェブサイト　（山口県文書館）
　　http://archives.pref.yamaguchi.lg.jp/

　　★毛利家ほか、諸家の文書を所蔵。文書を検索できます。

　・リサーチナビ　（国立国会図書館）
　　https://rnavi.ndl.go.jp/rnavi
　　★多くの人名辞典の項目を収録。

　・国立国会図書館オンライン　（国立国会図書館）
　　https://iss.ndl.go.jp/
　　★リサーチナビの大部分のデータや、国立国会図書館デジタルコレクションの目次からも検索できます。

　・国立国会図書館サーチ　（国立国会図書館）
　　https://iss.ndl.go.jp/
　　★全国の書誌、雑誌記事、各種データから検索でき、全国都道府県立図書館、
　　　 政令指定都市の図書館の所蔵が分かります。

　・国立国会図書館デジタルコレクション　（国立国会図書館）
　　https://dl.ndl.go.jp/
　　★国立国会図書館が電子化した資料のアーカイブ。古い資料が充実しています。

◎

https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=229076
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=325460
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=195356
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=2461161
https://shunan-library.jp/WebOpac/webopac/searchdetail.do?biblioid=295520
https://library.pref.yamaguchi.lg.jp/wo/furusato/srh/
http://archives.pref.yamaguchi.lg.jp/
https://rnavi.ndl.go.jp/rnavi
https://iss.ndl.go.jp/
https://iss.ndl.go.jp/
https://dl.ndl.go.jp/








　　★山口県文書館で所蔵する系図等を元に、毛利家とその家臣団の家、計214家の系図ごとに収録。



　　　「譜録」（ふろく）は、萩藩士など、2,595家の系図をまとめた記録で、山口県文書館が

　　は、例えば徳山藩であれば『徳山毛利家文庫仮目録Ⅰ』（L02Y）に掲載されています。



　　★リサーチナビの大部分のデータや、国立国会図書館デジタルコレクションの目次からも検索できます。


